
Beleidsplan Stichting Blijf Bewegen, Geniet Het Leven.

Silvolde, 17 april 2023.

Een van de voorwaarden die de Belastingdienst verbindt aan het afgeven van een ANBI-beschikking

is dat de stichting een actueel beleidsplan heeft én deze gegevens publiceert op de (eigen) website.

Gegevens van de (bestuursleden van de) stichting

▪ Naam  Stichting Blijf Bewegen, Geniet Het Leven.

▪ Bezoek- en postadres Prinses Margrietstraat 6, 7064 EZ, Silvolde.

▪ Telefoonnummer 06-44819441 

▪ Emailadres blijfbewegengeniethetleven@gmail.com

▪ Website www.blijfbewegengeniethetleven.  com

▪ Nummer Kamer van Koophandel K.V.K. nr.  89941349

▪ Bestuurders Dhr. Wilco Giesen, voorzitter.

Dhr. Gerard Casteleijn, penningmeester.

Dhr. Rikus Dontje, secretaris.

Wat is de doelstelling van de stichting? Welke werkzaamheden verricht de stichting?

De stichting heeft als doel: 

Het stimuleren en enthousiasmeren van mensen om het leven weer op te pakken na een heftige, 
ingrijpende gebeurtenis door onder meer sporten en bewegen, en het verrichten van al wat hiermee 
verband houdt of daartoe bevorderlijk kan zijn, een en ander in de ruimste zin van het woord.  

Behartigt de belangen van de doelgroepen plaatselijk, regionaal of landelijk.

Benutten van ervaringsdeskundigheid in de breedste zin van het woord.

(vervolg ‘doelstelling en werkzaamheden’)

De stichting tracht dit doel te bereiken door:

- Het organiseren van trainingen/clinics met fiets- en loophulpmiddelen en andere sport- en 
beweegactiviteiten voor mensen die een heftige, ingrijpende gebeurtenis is overkomen.

- Stelt haar ervaringsdeskundigheid ter beschikking aan externe partijen voor lezingen, 
presentaties, gastlessen, scholingen, workshops , voorlichting of trainingen. 



- Lotgenoten en andere mensen, die aan het begin van hun vaak heftige revalidatieperiode 
staan, (1 op 1) inspireren en tot voorbeeld zijn op diverse terreinen. 

- Al hetgeen te doen dat met een en ander rechtstreeks of zijdelings verband houdt of daartoe
bevorderlijk kan zijn, een en ander in de ruimste zin van het woord.  

Hoe krijgt de stichting inkomsten?

De inkomsten van de stichting bestaan uit:

▪ de vergoeding voor de inhuur van ervaringsdeskundigheid;

▪ subsidies, donaties, erfenissen, fondsen, giften, inzamelingen e.d.

Aan welke doelen worden de verkregen inkomsten besteed?

▪ De inkomsten van de stichting komen te allen tijde ten goede aan de doelen van de stichting!           
▪ De bestuursleden krijgen alleen de ten behoeve van de stichting gemaakte kosten terug!

Hoe wordt het vermogen van de stichting beheerd?

▪ De stichting heeft op dit moment niet ten doel om vermogen op te bouwen!

▪ Er is op dit moment geen voornemen tot reservering van gelden voor uitgaven in de toekomst!


